
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以前より歯科業界の中でも姿勢改善への取り組みが盛んに行われてまいりました。 

MFT指導と併用して姿勢トレーニング（立ち方、歩き方、座り方）を行ってこられた先生方に、

この度、すでに多くのプロアスリートの方々も体幹トレーニングで使用している、一本歯下駄

のメーカーとコラボレーションさせて頂き、歯科に特化した下駄の開発を致しました。 

履いたことで、舌骨姿勢、咬合体幹の変化を実感していただけると思います。 

患者様に指導する為の知識、実技を講座にてお伝えさせていただきます。 

姿勢から始まる予防矯正 
舌骨×姿勢 

２０２３年５月より『Dental.一本歯下駄インストラクター資格講座』を開講致

します。 

履いただけで、舌骨の位置・体幹が整い、トレーニングをする事で更に効果を

発揮します。 

今までの MFT 指導と合わせて取り入れて頂く事ができ、小さいお子様から

ご老人まで幅広くご使用頂けます。 

今回は、正しく指導して頂く為の、実技を取り入れた内容となっております。 

資格取得後は、Dental.一本歯下駄インストラクターとして活躍して頂けま

す。 

※Dental.一本歯下駄は室内での使用です。 

☑Dental.一本歯下駄インストラクター資格認定書交付 

☑一本歯下駄の認定歯科医院仕入れ価格設定あり ※患者様に販売して頂けます 

☑資格取得後サポート随時あり 

☑認定歯科医院としてホームページに掲載 

☑ホームページ内インストラクター限定ページ閲覧可能（パスワードあり） 

 

※実際の Dental.一本歯下駄とは異なります 

 

未来は履いたことで変わる 



 
※Dental.一本歯下駄インストラクター資格認定書交付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貴医院名 お振込者名 

代表者名 参加人数                  人 

ご住所 

電話番号 FAX番号 

メールアドレス                            ＠ 

日

時 

13：00～ 

15：00 

□５月２５日（木）  □６月１４日（水）  □７月２０日（木）  □８月２３日（水）   

□５月２８日（日）  □６月１８日（日）  □７月２３日（日）  □8月２７日（日） 

20：30～ 

22：30 
□５月２０日（土）  □６月２４日（土） 

〈 訪問講座のご案内 〉 

3名様以上のご受講者がいらっしゃいましたら、ご希望に応じてご訪問にてセミナーを開催させて頂きます。 

詳しくは、チャイルドハピネス株式会社までお問い合わせ下さいませ。 

 

【講師】    担当：日曜日 

石田奈生（いしだなお） 

  
プロフィール 

株式会社 GETTA 

技術開発責任者 

トレーナー育成室室長 

 

経歴 

柔道整復師として整形外科で１２年勤務 

２０１２年より駿河台大学フィジカルコンディションアドバイザーとして様々

な競技のアスリートをサポート 

２０１７年より有限会社翔英アドバイザー代表としてプロアスリートのパーソ

ナルコンディショニングトレーナーとして活動している 

日 時：下記よりご選択ください 

受講料：33,000 円（税込）/ お一人様 

※Dental.一本歯下駄 1 足付き 

振込先：三井住友銀行 夙川（しゅくがわ）支店 店番号 374 

   口座番号（普）4257041 口座名義 チャイルドハピネス（カ 
※お申込み確認後、通常 3日以内にご連絡させて頂きます。連絡がない場合は、 

お申込み書が届いていない可能性がございますので、お手数ですが、チャイルドハピネス株式会社までご連絡下さい 

※振込手数料はご負担願います 

 

【講師】    担当：水・木・土曜日 

桒田駿哉（くわたしゅんや） 

  
プロフィール 

株式会社 GETTA 

広報課 

認定インストラクター 

 

経歴 

2017年より一本歯下駄 GETTAを使ったトレーニング指導を行う 

イベントやセミナー開催時の講師として、幅広い世代を対象に講座を実施 

『下駄のお兄さん』として商品情報や使用方法についての説明など広報活

動も担当している 

オンラインセミナー 

Ｄｅｎｔａｌ.一本歯下駄インストラクター資格講座 

お申込み先 FAX：0798-61-5772 

お問合せ先 チャイルドハピネス株式会社 （旧株式会社アイルデンタル） 

 TEL：0798-61-5771         お問合せ時間：平日 10：00～16：00 

 〒663-8006 兵庫県西宮市段上町4丁目1-34 メール：support@child-happiness.net 

〒 

お申込み  ▶▶▶ 
Dental.一本歯下駄 HP 

〈医療関係者の方はこちら〉 

↓ 

〈セミナーのご案内〉から 


